
 
 
 
 
 
 
Am Westpark 2 I 85057 Ingolstadt I www.manolo-am-westpark.de 
Dieses Angebot finden Sie auch auf unserer Homepage! 

 
IST IHR HUNGER NICHT SO GROSS? – DANN SERVIEREN WIR IHNEN GERNE 
EINE PORTION DES TAGES-HAUPTGERICHTES. Preis siehe jeweiliger Wochentag. 
 

Eine Woche lecker & wie ein Personaltrainer essen! Angebot von 29.5. – 1.6.2012 
 
AnWIr  MANOLO MITTAGSBUFFET 5,90 € 

(pro Person) - ALL YOU CAN EAT –  
 
 

Montag: (eine Portion Hauptgericht 4,90) 
 Feiertag 
 Heute ab 17 Uhr geöffnet. 
  

 
 

Dienstag: (eine Portion Hauptgericht 4,90) 
 Zucchinirahmsuppe mit Croutons 
 Putensteaks im Speckmantel auf Ratatouile mit 
Kartoffelgratin  

 Dessertvariation 
 

 
Mittwoch: (eine Portion Hauptgericht 4,90) 
 Rinderbrühe mit Gemüse und Nudeln 
 Fleischpflanzerl Holzfäller, mit knusprigem Speck 
und Käse, Pommes frites, Country Potatoes, 
Sour Cream 

 Capuccino – Panna Cotta mit Kirschen 
 
 

Donnerstag: (eine Portion Hauptgericht 4,90) 
 Blumenkohlcremesuppe 
 Putengyros mit Paprika und Zwiebel, Tomaten-
Gemüsereis, Ofenkartoffeln mit Sour Cream 

 Naturjoghurt mit süßen Erdbeeren 
 
 

Freitag: (eine Portion Hauptgericht: 4,90) 
 Pikante Paprika-Tomatensuppe  
 Hähnchenbrust Hawaii mit Rahmsauce, Reis, 
Rosmarinkartoffeln 

 Apfelkücherl mit Zimt Zucker und Vanillesauce 
 
 

Essen wie ein Personaltrainer  
 
Wählen Sie das gesamte PBD  3-Gang Menü 
(Vorspeise, 1 Hauptgang, Dessert) 
zahlen Sie insgesamt nur 10,70 €  
 
Alle Hauptgerichte ca. 500 kcal 
Dessert oder Suppe ca. 100 – 150 kcal 

 
 
 
 
 

PBD Wochenkarte 
 

Vorspeisen/Suppen 
Bunte Blattsalate mit gegrillten 

Champignons und Balsamicodressing 
4,50 € 

 
 

Hauptgang 
Gefüllte Paprika mit Hackfleisch und 
Gemüse und Mozzarella gratiniert 

6,90 
 
 

Dessert 
Naturjoghurt mit Früchten und Nüssen 

4,90 € 
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